
 

 

分類 移動 テーマ 自転車の安全な乗り方・ルール 

目標 
自転車の運転ルールを守り、安全に乗る。テキストを読み、交通に関する日本語

を身につける。 

教材 自転車安全利用５則 
その他

資料 

自転車の安全な乗り方

Q&A 

時間 内容 流れ 語彙・文型 

0～0：10 自己紹介 

名前・国・住んでいるところ 

交通安全対策課の方の紹介 

大和市の自転車事故の現状など 

 

0:10～ 

0：30 

話題の提

示 

交通安全DVD を見る 

 

車道、歩道、通行、標識、

路側帯など 

0:30～

1:30 

資料を読

む 

①を学習者に少しずつ順に読んで貰

う。 

- 語彙、意味の確認 

- ２～３の状況を設定し、用意した

道路の平面図上で、紙の自転車

を走らせてみる。 

- 日本人に通して読んで貰い、内容

を整理、確認する。 

②③④⑤を同様に進める。 

～ なければなりません 

～ することができます 

～ と思われる、原則、 

例外、軽車両、通行可、 

標識、13 才未満、70 歳以

上、高齢者、身体障害者、

状況的、やむを得ない、 

ただし、路側帯、歩行者優 

先、車道寄り、徐行、 

一時停止、反対方向、 

向かう、飲酒運転、並進、

夜間、点灯、交差点、 

飛び出し、着用、児童、 

幼児、保護者 

1:30～

1:55 

学んだ項

目を確認

する 

パンフレット「自転車の安全な乗り方Q

＆A」を使い、理解を深める 

 

1:55～

2:00 

質問 

まとめ 

終了 

  


